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 ПЛАН 
внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

средней общеобразовательной школы №64 г. Пензы 
 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пенза 

2023 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

1-4-х классов 

МБОУ средней общеобразовательной школы №64 г. ПЕНЗЫ 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 

Направления 

 

 

Название курса 

1 

абвг 

2  

абвг 

3  

абвгд  

4  

абвгд 

  Количество часов в неделю 

1. 

Общекультурно

е 

 

 

 

  Хореография 

 

  

 

3 

 

 

 

3 

 

  

 

3 

 

  

  

 3 

 

  

  

2. Духовно-

нравственное  

Кадетский хор 

 

«Юные 

кадеты» 

 

0,5 

 

0,5 

 

  

0,5 

 

0,5 

 

  

0,5 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

0,5 

 

  

3. Спортивно- 

оздоровительно

е 

 «Юный 

патриот» 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

 

1 

 

    

4. Социальное Разговоры о 

важном  

 

 

4 

 

 

 

4 

 

 

  

5 

 

 

 

5 

 

 

   

5.Обще- 

интеллектуальн

ое 

 

  

  

  

  

 

   

  

  

 

  

  

  

  

  

     

  

  

 

   

 Всего 8 8 9 10 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 5-7-х  классов 

МБОУ средней общеобразовательной школы №64 г. ПЕНЗЫ 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 

 

Направления 

 

Название курса 

 

5 абвгд 

 

6 абвг  

 

7 абвг 

1. 

Общекультурно

е 

 

  Хореография 

 

Краеведение 

 

2 

 

1 

 

 

2  

 

1  

  

2  

 

1  

  

2. Духовно-

нравственное  

Кадетский хор  

 

«Мы - кадеты» 

 

  

1 

 

1 

 

  

1 

 

1 

 

  

1 

 

1 

 

  

 3. Спортивное 

и 

оздоровительно

е 

  

«Юный патриот» 

  

1 

  

1 

  

  

1 

 

  

 

4. Социальное   

 Разговоры о важном 

 

«Россия - мои 

горизонты» 

  

 

 

  

5 

 

 

 

 

 

  

4 

  

1  

 

 

  

  

4 

  

 1 

  

 

  

5. Обще- 

интеллектуальн

ое 

Функциональная 

грамотность 

 

«Объектив» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1  

 

 

          1 

 

 

 Всего 13 13 13 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

 8-9-х  классов 

МБОУ средней общеобразовательной школы №64 г. ПЕНЗЫ 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Направления 

 

 

Название курса 

 

8абвг 

 

9 абвг 

1. 

Общекультурно

е.   

   

Краеведение 

 

  

  

1 

  

1 

 

  

 

2. Духовно-

нравственное  

  

Разговоры о важном 

 

 

   

4 

  

4 

 

 

 3.Спортивно-

оздоровительно

е 

  

 

     

 

4. Социальное  

 «Россия - мои 

горизонты» 

  

 

 

  

  

1 

 

                      

  

  

          1 

 

              

5. Обще- 

интеллектуальн

ое 

    

«Объектив» 

 

Функциональная 

грамотность 

  

2 

 

1 

  

1 

 

1  

 

Всего 9  8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

10-11-х  классов 

МБОУ средней общеобразовательной школы №64 г. ПЕНЗЫ 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Направления 

 

 

Название курса 

 

10а 

 

11а  

1. 

Общекультурно

е.   

  

Краеведение 

 

  

1 

 

 1 

2. Духовно-

нравственное  

 

 Разговоры о важном 

 

  

1 

  

  

1 

 

 3.Спортивно-

оздоровительно

е 

  

   

  

  

 

  

 

4.  Социальное    

«Россия - мои горизонты» 

  

  

 

1  

 

  

 

         1 

  

5. Обще- 

интеллектуальн

ое 

  

 Компас 3D (3D  принтер) 

 

Мир ЧПУ 

 

  

1 

 

2 

 

1  

 

2 

Всего 6 6 
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